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Inheemse vaste planten voor de zonnige tuin:

Wilde Marjolein Origanum vulgare

¥
Bloeitijd juni tot september

30 - 60 cm hoog
Randplant/geveltuin

Veldsalie Salvia pratensis

*

Bloeitijd mei tot augustus
70 cm hoog

Knoopkruid Centaurea jacea
e %%

Bloeitijd eind mei tot september
30 - 60 cm hoog

Lange ereprijs Veronica longifolia
e %%

Bloeitijd juli en augustus
60 - 120 cm hoog
Zon of halfschaduw

Beemdooievaarsbek Geranium pratense
e %%

Bloeitijd mei tot juli
30 - 60 cm hoog
Zon of halfschaduw
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Zwarte toorts Verbascum nigrum
e %%

Bloeitijd juni tot september
60 - 120 cm hoog

Stinkende gouwe Chelidonium majus
e %%

Bloeitijd mei tot oktober
30 - 60 cm hoog
Zon, halfschaduw

Duizendblad Achillea millefolium

I v,
Bloeitijd juni tot oktober
15 - 40 cm hoog

Koninginnekruid Eupatorium cannabinum

3
Bloeitijd juli tot september

90 - 150 cm hoog
Voor de ruimere tuin

Grote kattenstaart Lythrum salicaria

o F v,
Bloeitijd juni tot september

60 - 125 cm hoog
Vochtige grond/wadi

* X o
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Inheemse vaste planten voor de schaduwrijke tuin:

Kruipend zenegroen Ajuga reptans

$ S v,
Bloeitijd april fot juni
30 cm hoog
Bodembedekker

Gele dovenetel Lamium galeobdolon
e %%

Bloeitijd april en mei
30 cm hoog
Bodembedekker

Gevlekt longkruid Pulmonaria officinalis

I

Bloeitijd maart en april
30 cm hoog

Daslook Allium ursinum

*

Bloeitijd maart tot mei
20 - 40 cm hoog

Smeerwortel Symphytum officinale
- oY

Bloeitijd mei tot september
70 - 100 cm hoog
Schaduw, halfschaduw
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Lievevrouwebedstro Galium odoratum

*
Bloeitijd april en mei

15 - 30 cm hoog
Bodembedekker

Tweejarige inheemse planten voor de tuin:

Slangenkruid Echium vulgare
* K

Bloeitijd mei tot oktober
40 tot 90 cm hoog
Groeiplaats; zonnig

6root kaasjeskruid Malva sylvestris

$ F v,
Bloeitijd mei tot september

30 - 125 cm hoog
Groeiplaats; zonnig, halfschaduw

Vingerhoedskruid Digitalis purpurea

*

Bloeitijd mei tot september
100 - 150 cm hoog
Groeiplaats; halfschaduw

Grote kaardenbol Dipsacus fullonum

*¥K 7
Bloeitijd juli tot september

90 - 200 cm hoog
Groeiplaats; zonnig

Look-zonder-look Alliaria petiolata

$F v,
Bloeitijd april fot juni
70 - 90 cm hoog
Groeiplaats; schaduw, halfschaduw
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Waardplanten voor dagvlinderrupsen

i Zie voor meer informatie:
https://www.vlinderstichting.nl/vlinders/tuinieren-voor-

vlinders/planten-voor-rupsen/

Groot koolwitje

Klein koolwit je

Klein geaderd witje
Oranjetipje
Citroenvlinder
Koninginnenpage
Kleine vuurvlinder

Boomblauwt je

Icarusblauwtje

Distelvlinder
Atalanta
Dagpauwoog
Kleine vos

Gehakkelde aurelia

Argusvlinder

Zandoogjes ( 6 soorten)

Keizersmantel

Koolsoorten en andere kruisbloemigen zoals damastbloem
en koolzaad, Oost-Indische kers

Koolsoorten en andere kruisbloemigen zoals damastbloem
en koolzaad, Oost-Indische kers

Kruisbloemigen, zoals look-zonder-look en pinksterbloem

Look-zonder-look, pinksterbloem, damastbloem en judaspenning

Vuilboom en wegedoorn
Venkel, peen, dille en andere schermbloemigen
Schapenzuring, veldzuring

Vuilboom, klimop, heide, hulst, wegedoorn, vlinderstruik
en grote kattenstaart

Diverse klaversoorten, zoals hopklaver, rolklaver
en gewone rupsklaver

Distels, kleine Klis, kaasjeskruid, brandnetel en bernagie
Grote en kleine brandnetel

Grote brandnetel

Grote brandnetel

Grote brandnetel, hop, iep, aalbes

Grassen

Grassen

Bosviooltje


https://www.vlinderstichting.nl/vlinders/tuinieren-voor-vlinders/planten-voor-rupsen/
https://www.vlinderstichting.nl/vlinders/tuinieren-voor-vlinders/planten-voor-rupsen/
https://www.vlinderstichting.nl/vlinders/overzicht-vlinders/details-vlinder/groot-koolwitje
https://www.vlinderstichting.nl/vlinders/overzicht-vlinders/details-vlinder/klein-koolwitje
https://www.vlinderstichting.nl/vlinders/overzicht-vlinders/details-vlinder/klein-geaderd-witje
https://www.vlinderstichting.nl/vlinders/overzicht-vlinders/details-vlinder/oranjetipje
https://www.vlinderstichting.nl/vlinders/overzicht-vlinders/details-vlinder/citroenvlinder
https://www.vlinderstichting.nl/vlinders/overzicht-vlinders/details-vlinder/koninginnenpage
https://www.vlinderstichting.nl/vlinders/overzicht-vlinders/details-vlinder/kleine-vuurvlinder
https://www.vlinderstichting.nl/vlinders/overzicht-vlinders/details-vlinder/boomblauwtje
https://www.vlinderstichting.nl/vlinders/overzicht-vlinders/details-vlinder/icarusblauwtje
https://www.vlinderstichting.nl/vlinders/overzicht-vlinders/details-vlinder/distelvlinder
https://www.vlinderstichting.nl/vlinders/overzicht-vlinders/details-vlinder/atalanta
https://www.vlinderstichting.nl/vlinders/overzicht-vlinders/details-vlinder/dagpauwoog
https://www.vlinderstichting.nl/vlinders/overzicht-vlinders/details-vlinder/kleine-vos
https://www.vlinderstichting.nl/vlinders/overzicht-vlinders/details-vlinder/gehakkelde-aurelia
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Nachtelijke bloeiers voor nachtvlinders

Wilde kamperfoelie Lonicera periclymenum

W

Vaste klimplant die snoei prima verdraagt.
Bloeitijd juni tot oktober

2 - 10 m hoog

Groeiplaats; halfschaduw

Middelste teunisbloem Oenothera biennis

K & im,

Tweejarige plant
Bloeitijd juni tot oktober
50 - 150 cm hoog
Groeiplaats; zon

Zeepkruid Saponaria officinalis
W

Vaste plant

Bloeitijd juli tot september
40 - 70 cm hoog

Groeiplaats; zon, halfschaduw

Avondkoekoeksbloem Silene latifolia subsp. Alba
Do

Tweejarige of kortlevende vaste plant
Bloeitijd mei tot oktober

40 - 80 cm hoog

Groeiplaats; halfschaduw

* X o



